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CALENDRIER DES ACTIVITÉSCALENDRIER DES ACTIVITÉS
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418-562-0918
maisondesfamillesmatanie.org

Toujours  heureux  de  vous  accue i l l i r  :  L un-Jeu  8h- 17h  |  Ven  8h- 12h  au  350 ,  r ue  S t - Joseph ,  Ma tane
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Élément
9H30

15H
Le 3 à 5

16H À 19H
distribution
de bonbons15H

Élément
9H30

Le 3 à 5

19H
Création sans
prétention

18H30
Yoga prénatal

18H30
Yoga prénatal

18H30
Yoga prénatal

18H30
Yoga prénatal

9H30
Activité PAPA

9H À 11H30
PORTES

OUVERTES
marraines 

d’allaitement

9H À 16H
SALON DU 
COMMUNAUTAIRE

Riôtel de 
Matane


